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16 EYLÜL 2026, Çarşamba

15:00-15:45 Periferik Arter Hastalığı Girişim Kursu B SALONU

15:00-15:45 Acil Serviste Noninvaziv Tanı Testlerinin Kullanımı Kursu C SALONU

Öğrenim Hedefi: Acil servis ve nöbet koşullarında sık karşılaşılan dispne ve şok gibi klinik 
senaryolarda, genç hekimlerin kardiyak görüntüleme yöntemlerini doğru zamanda, doğru 
endikasyonla ve klinik karar sürecini hızlandıracak şekilde kullanabilmesini sağlamak.

16:00-16:45 Nöbettesin ve Telefon Çalıyor! A SALONU
 Kardiyoloji Acillerine Pratik Yaklaşım
-Senkop ile başvuran hastaya yaklaşım 
-Yeni başlangıçlı atriyal fibrilasyon yönetimi
-Troponini pozitif, EKG’si tanısal olmayan hasta 

Öğrenim Hedefi: Acil serviste sık karşılaşılan kardiyolojik vakalarda; pratik, algoritmik ve 
güvenli karar verme yöntemlerini öğrenmek.

16:45-17:30 Nutrisyonda Kardiyoloğun Bilmesi Gerekenler...	 A SALONU
-Mineral destekleri: magnezyum, potasyum, kalsiyum, çinko
-Vitaminler: D vitamini, multivitaminler
-Krill yağı, Omega destekleri
-Protein tozu ve anabolik steroidler

Öğrenim Hedefi: Magnezyum, potasyum, kalsiyum ve D vitamini formlarının özellikleri, 
bu desteklerin kullanımına dair güncel tartışmalar ve kardiyovasküler olaylarla ilişkisi 
bağlamında kanıta dayalı doğru yaklaşımı öğrenmek.

17:45-18:30 AÇILIŞ A SALONU



- 3 -

17 EYLÜL 2026, Perşembe

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1 B SALONU

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 2 C SALONU

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 3 D SALONU

08:45-09:30 Aort Kapak Oturumu   A SALONU
-Aort kapak hastalıkları ve Aortopatiler
-Transkatater Aort Kapak Girişimleri
-Aort Kapak Cerrahisi

Öğrenim Hedefi: Aort kapak darlığı ve yetersizliğini doğru sınıflayabiliyor muyuz? Kapak 
patolojilerinde aortayı değerlendirmeyi ihmal mi ediyoruz? TAVI’de kapak seçimi nasıl 
yapılmalı; aort yetersizliği ve biküspit aortalı hastalar uygun adaylar mıdır? Cerrahi 
müdahalede; kapak tamiri ve replasman seçenekleri ile Bentall mi yoksa AVR + separe 
greft mi?’ sorularına güncel yanıtlar bulmak.

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-10:30 UYDU I A SALONU

10:30-11:15 Kardiyovasküler Risklerin (KV) Üzerindeki Örtüyü Kaldıralım! A SALONU
-Inflamasyon ne kadar önemli ?– Nasıl yaklaşalım ?
-LP (a) ne kadar önemli ?- Nasıl yaklaşalım ?
-Trigliseritler ne kadar önemli ?- Nasıl yaklaşalım ?

Öğrenim Hedefi: Kardiyovasküler hastalıklarda geleneksel risk faktörlerinin ötesindeki 
belirleyicilerin önemini kavramak ve bu risklere yönelik güncel müdahale stratejilerini 
öğrenmek.

11:15-11:30 KAHVE ARASI

11:30-12:00 UYDU II A SALONU

12:00-12:15 KAHVE ARASI
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12:15-12:45 UYDU III A SALONU

12:45-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Kalsifik Koroner Lezyonlar A SALONU
-Kalsifik koroner lezyon tanısı ve değerlendirilmesi
-Kalsifik koroner lezyonların balon bazlı girişimsel tedavisi
-Ablasyon yöntemleri

Öğrenim Hedefi: Kalsifik koroner lezyonların tanısında koroner anjiyografi, BT ve 
intrakoroner görüntüleme (IVUS/OCT) yöntemlerini etkin kullanabilmek; NC, OPN, 
cutting ve scoring balonlarla lezyon hazırlığı yapabilmek; IVL  ile rotasyonel ve orbital 
aterektomi tekniklerinde yetkinlik kazanmak.

14:45-15:30 Asemptomatik Karotis Stenozu Tedavisinde Karotis Arter  A SALONU
Stentlemesi vs. Optimal Tıbbi Tedavi
- En İyi Medikal Tedavi (EMT) – Risk Yok, Tam Koruma!
- Stentleme – Mekanik Koruma, Kesin Çözüm!

Öğrenim Hedefi: Asemptomatik karotis arter stenozu olan hastalarda, Karotis Arter 
Stentlemesi (KAS) ve Optimal Medikal Tedavi (OMT) yaklaşımlarının inme riskini 
azaltmadaki karşılaştırmalı etkilerini ve risk-fayda dengesini analiz etmektir. KAS’ın 
prosedürel riskleri ile uzun dönem koruyuculuğunu, OMT’nin güncel etkinliğiyle 
tartışma formatında ele alarak; katılımcıların tedavi seçimi kriterlerini ve klinik ikilemleri 
kavramasını sağlamayı amaçlar.

15:30-16:00 KAHVE ARASI

16:00-16:45 Akut Koroner Sendromlarda (AKS) Antiplatelet Tedavide A SALONU
Kafamız Berrak mı?
- DAPT tedavi süresi: 3-6-12 ay? Hangisi uygundur?
- Kişiye özel antiplatelet tedavi olur mu?
- Düşük riskli AKS’ da aspirin erken kesilebilir mi ?

Öğrenim Hedefi: Güncel literatür ışığında PKG sonrası 12 aylık standart süreyi yeniden 
değerlendirmek; TAILORED-CHIP ve TARGET-SET çalışmaları ekseninde kısalan tedavi 
sürelerini ve bu konudaki yeni klinik yaklaşımları kavramak.                                                   

17 EYLÜL 2026, Perşembe
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17 EYLÜL 2026, Perşembe

17:00- 17:45 Havacılık Tıbbı ve Uçuş Personelinin Kardiyovasküler B SALONU
Değerlendirilmesi

17:00- 17:45 IVUS Kursu C SALONU

17:00- 17:45 Floroskopik Anatomi Kursu D SALONU

17:00- 17:45 Multımodalite Kardiyak Görüntüleme Kursu E SALONU
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08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 4 B SALONU

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 5 C SALONU

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 6 D SALONU

08:45-09:30 Ekokardiyografi Laboratuvarında Cerrahi Stratejinin A SALONU
Belirlendiği Vakalar 
-Sol ventrikül çıkım yolunda gradyent artışı olan hastanın değerlendirilmesi
-Protez kapak üzerinde gradyent artışı tespit edilen hastanın TEE ile ileri  tetkiki
-Mitral yetersizliği olan hastada mitral kapak tamire uygun mu?

Öğrenim Hedefi: Katılımcıların HKMP ile aort darlığı arasındaki ayırıcı tanıyı 
yapabilmelerini, protez kapak patolojilerinde (pannus, trombüs, hasta protez 
uyumsuzluğu ve paravalvüler kaçak) klinik karar verme süreçlerini yönetebilmelerini ve 
TEE eşliğinde mitral kapak anatomisi ile yetersizlik nedenlerini kapsamlı bir şekilde analiz 
edebilmelerini sağlamaktır.

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-10:30 UYDU IV A SALONU

10:30-11:15 Klinik Pratiğimizin Görünmeyen Yüzü: A SALONU
Gerçekler, Bilinmeyenler ve Pratik Yaklaşımlar
-Erken Menopoz Erken Aterosklerotik Kalp hastalığına Yol Açar mı? 
 Östrojen Tedavisine Yaklaşımımız Değişti mi?
-DOAC Yönetiminde Kılavuzların Ötesi: Kırılgan, Obez ve Böbrek Yetmezliği Olan 
 Hastalarda Gri Alanlar
-Kardiyovasküler Hastalıkların Tanı ve Tedavisinde Kılavuzlar Ne diyor, Biz Ne Yapıyoruz!

Öğrenim Hedefi:  Erken menopoz, obezite ve ileri evre böbrek yetmezliği gibi “gri 
alan” popülasyonlarda; güncel kılavuzlar ile klinik pratik arasındaki boşlukların 
değerlendirilmesi, bireyselleştirilmiş yaklaşıma dayalı değişimlerin analiz edilmesi ve 
kılavuz önerileri dışındaki klinik karar alma süreçleri ile çözüm yollarının ele alınması.

11:15-11:30 KAHVE ARASI 

18 EYLÜL 2026, Cuma
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18 EYLÜL 2026, Cuma

11:30-12:00 UYDU V A SALONU

12:00-12:15 KAHVE ARASI

12:15-12:45 UYDU VI A SALONU

12:45-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Vaka Örnekleri Eşliğinde Bifurkasyon PCI A SALONU
-Provisionel stentleme
-Clotte/DK mini clotte
-DKCRUSH
-T STENT/TAP

Öğrenim Hedefi: Koroner bifurkasyon lezyonlarının anatomik ve morfolojik özelliklerine 
göre uygun girişimsel stratejinin belirlenmesi; lezyon bazlı teknik seçimi (Provisional, DK-
Crush, Culotte vb.) konusunda klinik yetkinlik kazanılması.

14:45-15:30 Kanıtlanmış Aterosklerotik Kalp Hastalığı Olmayan Kişilerde A SALONU
Koruyucu Olarak Aspirin
-Bazı hallerde Kullanırım
-Hayır kullanmam

Öğrenim Hedefi: Aterosklerotik kalp hastalığının primer korunmasında aspirinin risk-
fayda dengesini güncel literatür verileri ışığında yeniden değerlendirmek ve klinik 
pratikteki kullanım endikasyonlarını kanıta dayalı bilgilerle güncellemek.

15:30-16:00 KAHVE ARASI
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16:00-16:45 Son ESC Kılavuzları ve Öne Çıkan Çalışmalar ve A SALONU
Klinik Pratiğe Yansımaları 
-Kalp yetersizliği
-5. Evrensel myokard enfarktüsü tanımı
-ESC kongresinin ardından öne çıkan çalışmalar

Öğrenme hedefi: ESC Kongresi’nden Klinik Pratiğe: Eve Götürülecek Mesajlar.

17:00- 17:45 Asistan–Mentor Etkileşimi B SALONU
• Asistan hekimlerin mentorleriyle birlikte yer aldığı interaktif oturum
• Vaka temelli tartışmalar

17:00- 17:45 Sol Dal Pacing (LBBP) Kursu C SALONU

17:00- 17:45 Temel Elektrokardiyografi Kursu D SALONU

17:00- 17:45 Kardiyak Amiloidoz Tanı ve Tedavisinde Yol Haritası E SALONU

Öğrenim Hedefi: Kardiyak amiloidozda “kırmızı bayrak” (red flag) bulgularını tanımak; 
invaziv olmayan multimodalite görüntüleme ve laboratuvar testleri ile AL ve ATTR tipi 
ayrımını yapabilmek; güncel farmakolojik tedavi stratejilerini klinik pratikte yönetme 
yetkinliği kazanmak.

18 EYLÜL 2026, Cuma
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19 EYLÜL 2026, Cumartesi

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 7 B SALONU

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 8 C SALONU

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 9 D SALONU

08:45-09:30 Artık Unutmadığımız Kapak:Triküspit Kapak A SALONU
-Triküspit yetersizliğinin değerlendirilmesi
-Transkateter Triküspit Kapak Tamiri (TRICLIP)
-Triküspit Kapak Cerrahisi

Öğrenim Hedefi: Triküspit yetersizliğinin güncel sınıflaması ve anatomik değerlendirmesi 
hakkında derinlemesine bilgi sahibi olmak; transkateter tedavi (TriClip) için doğru hasta 
seçimini öğrenmek. Açık kalp cerrahisi planlanan hastalarda triküspit kapağa yaklaşım 
stratejilerini analiz ederek; tamir, replasman ve protez kapak tercihlerindeki güncel 
yaklaşımları kavramak.

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-10:30 UYDU VII A SALONU

10:30-11:15 Tekrarlayan Ventriküler Aritmilere Yaklaşım A SALONU
-Uygun Hastada Uygun Antiaritmik İlaç Seçimi
-Katater Ablasyonu – Kime, Ne Zaman?
-ICD’leri Gereğinden Az mı Yoksa Fazla mı Kullanıyoruz?

Öğrenim Hedefi: Tekrarlayan ventriküler aritmilerde hastaya özgü antiaritmik ilaç seçimi 
kriterlerini belirlemek; kateter ablasyonu için optimal zamanlama ve hasta profiline karar 
verebilmek; ICD profilaksisinde güncel kılavuzlar ışığında “yetersiz veya aşırı kullanım” 
ikilemlerini analiz ederek doğru tedavi stratejilerini yönetme yetkinliği kazanmak.

11:15-11:30 KAHVE ARASI
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11:30-12:00 UYDU VIII A SALONU

12:00-12:15 KAHVE ARASI

12:15-12:45 UYDU IX A SALONU

12:45-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Kateter Laboratuvarında Kâbus: A SALONU
Koroner ve Yapısal Komplikasyon Olguları
- Koroner Arter diseksiyonu ve yönetimi
- Koroner girişim sırasında çoklu komplikasyon yönetimi
- TAVI ‘de Koroner Komplikasyonlar
- Koroner sinüs diseksiyonu ve yönetimi

Öğrenim Hedefi: Koroner ve yapısal girişimler sırasında karşılaşılan yüksek riskli 
komplikasyonlara karşı proaktif yaklaşım ve kurtarma tekniklerini (bail-out strategies) 
kavramak; diseksiyon ve koroner tıkanıklık gibi “kâbus” senaryolarında doğru malzeme 
ve yöntem seçimini öğrenmek.

14:45-15:30 Bifurkasyon Lezyonlarında A SALONU
- İlaçlı balon kullanırım 
- Stent kullanırım 

Öğrenim Hedefi: Bifurkasyon lezyonlarında ilaçlı balon (DCB) ve ilaç salınımlı stent 
(DES) kullanım stratejilerini güncel literatür verileri ışığında karşılaştırmak.

15:30-16:00 KAHVE ARASI

19 EYLÜL 2026, Cumartesi
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19 EYLÜL 2026, Cumartesi

16:00-16:45 Dirençli Hipertansiyon: Neden Kontrol Edemiyoruz? A SALONU
-Dirençli Hipertansiyona Güncel Yaklaşım: Gerçekten dirençli mi?
-Dirençli hipertansiyonda gözden kaçanlar: Potasyum ve Aldosteron
-Dirençli hipertansiyonda hedef tedaviler (Aldosteron sentez inhibitörleri, yeni nesil 
MRA’lar)

Öğrenim Hedefi: Dirençli hipertansiyon tanımı ve yeni çıkan tedaviler konusunda  bilgi 
sahibi olmak.

17:00- 17:45 Asistan–Mentor Etkileşimi B SALONU
• Asistan hekimlerin mentorleriyle birlikte yer aldığı interaktif oturum
• Vaka temelli tartışmalar

17:00- 17:45 İleri Elektrokardiyografi Kursu C SALONU

17:00- 17:45 Kardiyak Anatomi Kursu D SALONU

17:00- 17:45 Kalp Pili Kontrolü ve Sorun Giderme Kursu E SALONU
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08:30-09:15 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 10 B SALONU

08:30-09:15 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 11 C SALONU

08:30-09:15 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 12 D SALONU

09:15-10:00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 13 B SALONU

09:15-10:00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 14 C SALONU

09:15-10:00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 15 D SALONU

10:00-10:15 KAHVE ARASI

10:15-11:00 Yoğun Bakımda Zorlu Kardiyak Olgulara Yaklaşım A SALONU

-İnotropik destekte dikkat edilecek hususlar: 
  Kime?, Ne zaman? , Hangi ajan? Ne süreyle? 
-Solunum desteği ve ventilasyon stratejileri:  
 Dirençli hipoksi, hiperkapni ve asidoz varlığında non-invaziv ve invaziv ventilasyon   
 yaklaşımları
-Koroner yoğun bakıma malign aritmili hasta yatırdım: Nasıl yöneteceğim?
VT–VF fırtınası olan hastaların akut ve ileri dönem yönetimi 

Öğrenim Hedefi: Yoğun bakım ünitesinde izlenen hipotansif, hipoperfüze, hipoksik 
ve malign aritmili kardiyak hastalarda kanıta dayalı ve pratik yönetim stratejilerinin 
kazandırılması.

20 EYLÜL 2026, Pazar
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20 EYLÜL 2026, Pazar

11:00-11:45 Kalp Yetersizliği Prevalansı Giderek Artıyor: A SALONU
Tedavide Yeni Seçenekler Var mı?
-SGLT-2 İnhibitörleri: Kalp Yetersizliği ve ötesinde etkiler
-Birlikte AF varsa  nasıl yönetmeliyim
-Sol Atrial Dekompresyonu işe yarıyor mu?

Öğrenim Hedefi: Kalp yetersizliği tedavisinde SGLT2 inhibitörlerinin kardiyorenal ve 
metabolik etkilerini güncel kanıtlar ışığında analiz etmek; KY ve atriyal fibrilasyon (AF) 
birlikteliğinde hız ve ritim kontrolü stratejilerini yönetebilmek. Ayrıca, farmakolojik 
tedaviye dirençli vakalarda sol atriyal dekompresyon (şant cihazları) gibi yeni girişimsel 
yaklaşımların klinik yerini ve hasta seçim kriterlerini kavramak.

11:45-12:00 Akılcı İlaç Oturumu A SALONU

12:00-12:30 KAPANIŞ A SALONU




