


‘ 17-21 FYLUL 2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

17 EYLUL 2025, Carsamba

15:30-16:15 Genc¢ Akademi Oturumu

Acilden araniyorsunuz! Acil serviste sik karsilastigimiz hastalara nasil
yaklasalim?

-Gogiis agnli hastayi nasil yonetirim?

-Kalp yetersizligi hastasini nasil ydnetirim?

-Tasikardi hastasini nasil yénetirim?

Ggrenim Hedefi: Acil serviste sik karsilastigimiz hastalan nasil
ybnetecegimizi; hangi hastalar yatirmamiz gerektigini, hangilerini
glivenle taburcu edebilecegimizi 6grenmek.

16:15-17:00  Kardiyovaskiiler ilaclar ne zaman kesilmeli veya kullanimindan
vazgecilmelidir?
-Zarar vermesini 6nlemek icin.
-Yararli olmadiklarinda.
-Daha iyi bir alternatif varsa.

Ggrenim Hedefi: Kardiyovaskiiler ilaclarin uygun klinik durum, zamanlama
ve daha iyi seceneklerinin oldugu durumlar ve ilaglarn 68renmek.



KARDIY@VASKULER
ADEMi KONGRESI

08:00-08:45

08:00-08:45

08:00-08:45

08:00-08:45

08:45-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

18 EYLUL 2025, Persembe

Sozel Bildiriler
Sozel Bildiriler
Sozel Bildiriler
Sozel Bildiriler

Preop ve intraop zorlu senaryolar. Cerrah danisiyor, ne cevap vermeli?
-ileri aort yetersizligi olan preop hastada orta mitral yetersizligine
yaklasim.

-ileri mitral yetersizligi olan preop hastada orta aort yetersizligine
yaklasim.

-Ameliyathaneden cagrilma senaryolari.

Odirenim Hedefi: Operasyon karari verilmis kapak hastaliklarinda
cerrahi sinirda olmayan diger kapaga nasil yaklasilmasi gerektigine

karar vermeyi ve kardiyologun intraoperatif yaklasiminin nasil olmasi
gerektigini 6grenmek.

Kahve Arasi

Uydu Sempozyum



10:30-11:15

11:15-11:30

11:30-12:00

12:00-12:15

12:15-12:45

12:45-14:00

14:00-14:45

Hipertansiyonda aliskanliklarimiz degisecek mi?

- Hipertansiyon tedavisinde beta blokerler mazide mi kaldi?

- Yiikselmis kan basinci grubunda hangi hastalara hangi tedaviyi
baslamaliyim?

- Hangi hastalarda sekonder hipertansiyon arastirmaliyim? Hangi
tetkikleri istemeliyim, nasil yorumlamaliyim?

Odgrenim hedefi: Hipertansiyon tani ve tedavisinde beta blokerlerin
yerini, ylikselmis kan basinci grubuna yaklasimi ve sekonder
hipertansiyon yénetimini 68renmek.

Kahve Arasi

Uydu Sempozyum

Kahve Arasi

Uydu Sempozyum

Ogle Yemesgi

Koroner girisim komplikasyonlarinda ne yapalim ne yapmayalim?
- PKG koroner diseksiyon.

- PKG koroner riiptiir.

- Tam acilmayan stent ve koronerde stent siyrilmasi.

- CRT isleminde koroner siniis diseksiyonu.

Odirenim Hedefi: Cesitli girisimsel islemlerde gelisebilecek
komplikasyonlan ve yénetimini 6grenmek.



ELEXUS HOTEL'GIRNE

18 EYLUL 2025, Persembe

14:45-15:15  Karsit Goriis
Subklinik ateroskleroz hastasi;
52 Y E Hasta, Sikayeti yok, Kontrol amach basvuru, TA:137/89mmHg,
TK:195 mg/dL, LDL: 101 mg/dL, HDL: 45 mg/dL, TG: 120 mg/dL, AKS:
105 mg/dL. Koroner BT: %30-40 darlik, Agatston Skoru:0. Karotis US:
%20 altinda darhk yapan plak.

-Bu hastanin subklinik aterosklorozu mortalite ile iligkilidir, agresif
olarak tedavi ederim.

-Klinik ateroskleroz disi antiteleri tedavi etmek icin kullanilan ilaglar,
uzun dénem etkileri nedeniyle hastaya zararli olur, sadece izlerim.

Ogrenim Hedefi: Subklinik aterosklorozda kullanilan cesitli
modalitelerin mortalite ve morbidite icin 6ngdrdiriciligini
degerlendirmek ve 6grenmek.

15:15-15:45 Kahve Arasi

15:45-16:30  Kalp ici cihaz hastasinda kalp disi islemler.
-implante edilebilir elektronik cihazi olan hastalarda acil-elektif
preoperatif degerlendirme ve yénetim.
-implante edilebilir elektronik cihazi olan hastalarda MR ¢ekimi,
radyoterapi, litotripsi ve fizik tedavi uygulamalari.
-Protez kapak-materyal, koroner stent hastasinda preoperatif
degerlendirme ve MR cekimi.

Odgrenim Hedefi: Kalp ici cihaz olan hastalarin non-kardiyak islemler ve
MR 6ncesi yonetimini 6grenmek.



18 EYLUL 2025, Persembe

16:45-17:30  Kardiyolojide Yapay Zeka Kursu

16:45-17:30  Spor Kardiyolojisi ve Performans Hekimligi Kursu

16:45-17:30  ileri EKG Kursu

16:45-17:30  Karotis Kursu



KARIDIY;‘VASKULER

17-21 EYLUL'2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

19 EYLUL 2025, Cuma

08:00-08:45

08:00-08:45

08:00-08:45

08:00-08:45

08:45-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:15

Sozel Bildiriler
Sozel Bildiriler
Sozel Bildiriler
Sozel Bildiriler

Ekokardiyografi laboratuvarinda zorlandigimiz vakalar.

- Hipertrofik kardiyomiyopati degerlendirmesi.

- Low-flow, Low-gradyent aort darhigi (Paradoksluk ve kontraktil rezerv
degerlendirmesi).

- Konstriiktif perikardit ve restriktif kardiyomiyopati ayrnmi.

Ggrenim Hedefi: Ekokardiyografi laboratuvarinda HKMP, aort darligi,
restriktif KMP ve konstriktif perikarditte sinirlari cok net olmayan
olgulardaki yaklagimi 68renmek.

Kahve Arasi
Uydu Sempozyum

Atriyal fibrilasyonda bilmediklerimiz bildiklerimizden fazla mi?

- Akillr saatlerle saptanan AF ve 30 sn efsanesi hakkinda bildiklerimiz.
- Kalp pili olan hastamda AHRE saptadim, antikoagiilan vereyim mi?
- Ablasyon sonrasi niiksleri nasil yonetmeliyim; Redo diisiineyim mi?
Baska bir operatér mii yapsin? Medikal tedaviye razi mi olayim?

Ogrenim Hedefi: AF'de arada kaldigimiz bazi senaryolari nasil
yonetmemiz gerektigini 6grenmek.

-7-



17-21 EYLUL'2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

19 EYLUL 2025, Cuma

11:15-11:30 Kahve Arasi

11:30-12:00 Uydu Sempozyum

12:00-12:15 Kahve Arasi

12:15-12:45 Uydu Sempozyum

12:45-14:00  Ogle Yemesi

14:00-14:45 TAVI islem komplikasyonlarinda ne yapalim ne yapmayalim?
- Kapak embolizasyonu.
- Koroner arter okliizyonu.
- Ciddi aort yetersizligi.
- TAVI sonrasi VSD.

Ggrenim Hedefi: TAVI isleminde gelisebilecek komplikasyonlan ve
yonetimini 68renmek.
14:45-15:15 Karsit Goriis

Kronik total koroner okliizyon rekanalizasyonunun prognozu
iyilestirdigine dair yeterli kanit var mi?

- Bence var.
- Bence yok.

Ggrenim Hedefi: Kronik total okliizyon hastalarinda girisimsel
tedavinin prognoza etkisini 68renmek.

15:15-15:45 Kahve Arasi



17-21 EYLUL'2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

19 EYLUL 2025, Cuma

15:45-16:30 Akut kalp yetersizligi hastalarinda tedavi yaklagimlari.
- Akut kalp yetersizliginde konjesyona yaklasim.
- Akut kalp yetersizliginde ventikiiler aritmilere yaklasim.
- Akut kalp yetersizliginde hiponatremiye yaklasim.

Ggrenim Hedefi: Zorlu senaryolarla basvuran akut kalp yetersizligi
hastalarinin yénetimini 68renmek.

16:30-17:30 Uzmanina Danis
16:45-17:30  Makale istatistigi Kursu
16:45-17:30 IVUS Kursu

16:45-17:30 LAA Kapama Kursu

16:45-17:30 CIED Programlama Kursu



‘ 17-21 FYLUL 2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

20 EYLUL 2025, Cumartesi

08:00-08:45 Sozel Bildiriler
08:00-08:45 Sozel Bildiriler
08:00-08:45 Sozel Bildiriler

08:00-08:45 Sozel Bildiriler

08:45-09:30  Mitral kapak ile ilgili her sey!
- Mitral yetersizlik (Primer, Sekonder, AF'ye sekonder) degerlendirmesi.
- Mitral kapak transkateter girisimsel tedavisinde ekokardiyografi
(TEER, TMVR, vs).
- Mitral Kapak Cerrahisi (Tamir, Replasman).

Ggrenim hedefi: Mitral yetersizligi degerlendirmeyi ve mitral
yetersizligi ile iliskili girisimlere yaklasimi yeni kilavuz 1si§inda
68renmek.

09:30-10:00 Kahve Arasi

10:00-10:30 Uydu Sempozyumu
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17-21 EYLUL'2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

20 EYLUL 2025, Cumartesi

10:30-11:15 60 yasinda erkek hasta. LDL kolesterolii 50 mg/dL'ye diisiirdiim ama
tekrar akut koroner sendrom ile basvurdu. LDL kolesterolii diisiirmem
ise yaramadi mi? Devam eden rezidiiel riski nasil yonetebilirim?

- Rezidiiel hipertrigliseridemi ve diyabet riski.
- Rezidiiel inflamatuar risk.
- Rezidiiel kolesterol riski: PCSKS inhibisyonu.

Odgrenim Hedefi: Rezidiiel risk ve yénetimi hakkinda bilgi sahibi olmak.

11:15-11:30 Kahve Arasi

11:30-12:00 Uydu Sempozyumu

12:00-12:15 Kahve Arasi

12:15-12:45 Uydu Sempozyumu

12:45-14:00  Ogle Yemegi

14:00-14:45  Akut koroner sendromda ne yapalim ne yapmayalim?
- AKS’de yasli hastalarda tedavi stratejisi.
- AKS'de coklu damar hastaliginda revaskiilarizasyon stratejisi.
- No-reflow tedavi yaklagimi.
- Nadir gortilen AKS’de tedavi yaklasimlari (Spontan koroner
diseksiyon, Koroner spazm).

Odgrenim hedefi: Zorlu senaryolarla basvuran AKS hastalarinin
yonetimini 6grenmek.
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17-21 EYLUL'2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

20 EYLUL 2025, Cumartesi

14:45-15:15 Karsit Goriis

Herhangi bir tedavi almayan stabil anjinasi olan bir hastada koroner
BT anjiyografide LAD proximal % 70 lezyon saptadim.

- Hemen koroner anjiyografi yapanm.
- Oncelikle medikal tedavi ile izlerim.

Ggrenim hedefi: Kronik koroner sendromlarda akut koroner
sendromlardan farkh olarak dar bir lezyonun agilmasinin sagkalim
lzerine etkisi gdsterilemedi. Fakat ciddi bir koroner darhgin medikal
tedavi ile izlemi de gercekci olamayabilir. Ote yandan medikal tedaviyi
kronik koroner sendromlarda az mi kullaniyoruz?

15:15-15:45 Kahve Arasi

15:45-16:30 Primer ve sekonder korumada beslenme ve yasam tarzi etkisi.
- Achk taklit edici diyet ve kardiyovaskiler faydalari.
- Gunlik rutinlerimiz ve kalp hastaliklar iligkisi (Tuz, kahve, cay, uyku,
alkol).
- Kardiyovaskiiler korumada en iyi diyet hangisi? (Akdeniz tipi diyet?
DASH diyeti? Aralikli oruc? Ketojenik diyet?)

Ggrenim hedefi: Beslenme ve takviye gidalar hakkinda giincel bilgileri
68renmek.
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17-21 EYLUL'2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

20 EYLUL 2025, Cumartesi

16:45-17:30 Meraklisina 2025 Gebelikte Kardiyovaskiiler Hastaliklar Kilavuzu

16:45-17:30 TAVI Kursu

16:45-17:30 Bifurkasyon Kursu

16:45-17:30 Sol Dal Pacing Kursu
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17-21 EYLUL'2025
ELEXUS HOTEL'GIRNE

21EYLUL 2025, Pazar

08:00-08:45 Sozel Bildiriler

08:00-08:45 Sozel Bildiriler
08:00-08:45 Sozel Bildiriler
08:00-08:45 Sozel Bildiriler

10:00-10:45 Genc Akademi Oturumu

Yogun balumdan araniyorsunuz! Zorlu olgulari nasil yonetelim?

- Hipertansif 6zel durumlarda (Preeklampsi, iKK, SVO) neler éneririm?
- Major kanama nedeni ile interne edilen antiplatelet kullanan hastaya
neler 6neririm?

- Major kanama nedeni ile interne edilen antikoagiilan kullanan
hastaya neler 6neririm?

Ggrenim Hedefi: Zorlu senaryolara sahip konsiiltasyon hastalarinin
yonetimini 68renmek.

10:45-11:30 Karditlerde giincel perspektifler.
- infektif endokarditte yeni 6neriler.
- Miyokarditte yeni dneriler.
- Perikarditte yeni dneriler.

Ggrenim Hedefi: Her bir kardit tiiri icin en son énerileri 6grenmek.

11:30-11:45 Alalci ilag Oturumu

11:45-12:00 Kapanis
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NOTLAR
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