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08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:45-09:30 Mitral kapak ile ilgili her şey!
Oturum Başkanları: Teoman KILIÇ, Barış ÖKÇÜN
Panelistler: Sibel ÇATALKAYA, Begüm UYGUR, Mustafa YENERÇAĞ
- Mitral yetersizlik (Primer, Sekonder, AF’ye sekonder) değerlendirmesi.
   Seda TANYERİ ÜZEL
- Mitral kapak transkateter girişimsel tedavisinde ekokardiyografi    
   (TEER, TMVR, vs).
   Rezzan Deniz ACAR
- Mitral Kapak Cerrahisi (Tamir, Replasman).
   Taylan ADADEMİR

Öğrenim hedefi: Mitral yetersizliği değerlendirmeyi ve mitral 
yetersizliği ile ilişkili girişimlere yaklaşımı yeni kılavuz ışığında 
öğrenmek.

09:30-10:00 Kahve Arası

10:00-10:30 Uydu Sempozyumu
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10:30-11:15 60 yasında erkek hasta. LDL kolesterolü 50 mg/dL'ye düşürdüm ama 
tekrar akut koroner sendrom ile başvurdu. LDL kolesterolü düşürmem 
işe yaramadı mı? Devam eden rezidüel riski nasıl yönetebilirim?
Oturum Başkanları: Ümit Yaşar SİNAN, Barış GÜNGÖR  
Panelistler: Mustafa ÇETİN, Abdurrahman OĞUZHAN

- Rezidüel hipertrigliseridemi ve diyabet riski. 
   Özcan BAŞARAN
- Rezidüel inflamatuar risk.    
   Halenur SARIBAŞ                                                                                                                                        
- Rezidüel kolesterol riski: PCSK9 inhibisyonu.
   Deniz DEMİRCİ

Öğrenim Hedefi: Rezidüel risk ve yönetimi hakkında bilgi sahibi olmak.

11:15-11:30 Kahve Arası

11:30-12:00 Uydu Sempozyumu

12:00-12:15 Kahve Arası

12:15-12:45 Uydu Sempozyumu

12:45-14:00 Öğle Yemeği
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14:00-14:45 Akut koroner sendromda ne yapalım ne yapmayalım?
Oturum Başkanları: İbrahim Halil KURT, Özgür Ulaş ÖZCAN 
Panelistler: Sinan İNCİ, Oğuzhan BİRDAL, Enis Behçet AĞIRDICI 

- AKS’de yaşlı hastalarda tedavi stratejisi. 
   Ömer DOĞAN
- AKS’de çoklu damar hastalığında revaskülarizasyon stratejisi. 
   Ufuk ERYILMAZ
- No-reflow tedavi yaklaşımı.
   Serkan DUYULER
- Nadir görülen AKS’de tedavi yaklaşımları (Spontan koroner  
   diseksiyon, Koroner spazm). 
   Soner AKSÜYEK

Öğrenim hedefi: Zorlu senaryolarla başvuran AKS hastalarının 
yönetimini öğrenmek.

14:45-15:15 Karşıt Görüş

Herhangi bir tedavi almayan stabil anjinası olan bir hastada koroner 
BT anjiyografide LAD proximal % 70 lezyon saptadım.
Oturum Başkanları: Yüksel KAYA, Emrah ERDOĞAN
Panelistler: Fethi YAVUZ, Ali Rıza AKYÜZ

- Hemen koroner anjiyografi yaparım. 
   Beytullah ÇAKAL
- Öncelikle medikal tedavi ile izlerim.
   Berkay EKİCİ                                                        

Öğrenim hedefi: Kronik koroner sendromlarda akut koroner 
sendromlardan farklı olarak dar bir lezyonun açılmasının sağkalım 
üzerine etkisi gösterilemedi. Fakat ciddi bir koroner darlığın medikal 
tedavi ile izlemi de gerçekçi olamayabilir. Öte yandan medikal tedaviyi 
kronik koroner sendromlarda az mı kullanıyoruz?                                                                                                                                 
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15:15-15:45 Kahve Arası

15:45-16:30 Primer ve sekonder korumada beslenme ve yaşam tarzı etkisi.
Oturum Başkanları: Murat SUCU, Ahmet KARAGÖZ
Panelistler: Hasan HALICI, Ceyhun YÜCEL, Cenk EKMEKÇİ

- Açlık taklit edici diyet ve kardiyovasküler faydaları. 
  Kayıhan KARAMAN
- Günlük rutinlerimiz ve kalp hastalıkları ilişkisi 
   (Tuz, kahve, çay, uyku, alkol).
   Serhat SIĞIRCI
- Kardiyovasküler korumada en iyi diyet hangisi? (Akdeniz tipi diyet? 
   DASH diyeti? Aralıklı oruç? Ketojenik diyet?)
   Sinem ÇAKAL

Öğrenim hedefi: Beslenme ve takviye gıdalar hakkında güncel bilgileri 
öğrenmek.

16:45-17:30 Meraklısına 2025 Gebelikte Kardiyovasküler 
Hastalıklar Kılavuzu / Sakarya Salonu
Saadet AYDIN

16:45-17:30 TAVI Kursu / Dicle Salonu
Ali Rıza AKYÜZ, Mustafa ÖZTÜRK

16:45-17:30 Bifurkasyon Kursu / Fırat Salonu
Pınar TÜRKER DUYULER

16:45-17:30 Sol Dal Pacing Kursu / Ceyhan Salonu
Mesut DEMİR, Serkan ÇAY


